Zdravotni pilir slovanského
manifestu, Il. pilir

2. cast 2. vydani Slovanského manifestu “

i 1. PILIR - NATURALISMUS

Cl. 20

(1) Druhy pilif se ve trech kapitolach zabyva:

a) déjinnym vhledem do pri¢in nemoci a pandemii,
b) zdravotnictvim a nacértem jak ma vypadat zdrava
vyziva a zdravy zivotni styl,

c) zemeédélstvim, socialni a bytovou politikou,
duchody, zameéstnanosti a zivotnim prostredim.

(2) Prioritou naturalismu je ochranit narodni zdravi

a celkove vytvorit fyzicky zdravou spolecnost s
mimoradne silnou prirozenou imunitou tak, aby

bez zavazné ujmy odolala prirodnim pandemiim

a zejména pandemiim zpusobenym potencialni
biologickou valkou jinych supervelmoci a velmoci.

To umozni i pri zvysovani kvality Iékarské péce
snizovat vydaje na zdravotnictvi a usetrené
prostredky vyuzit napr. na vedu a vyzkum. Snizi

se tim celkova doba na nemocenske, to umozni
zkratit pracovni dobu a zlepsit tak kvalitu rodinného
zivota. V neposledni rade se tim take zvysi podil
produktivniho obyvatelstva i hospodarska vykonnost.
Armada VsSeslovanského svazu bude schopna pinit ty
fyzicky nejnarocnejsi vyzvy.

(3) Nazev pilire odkazuje k prirozenosti - podpore

prirozeneho zivotniho stylu, prirozene imunity a
prirodni stravy.

(4) Zdravy clo



vek ma tisice prani, nemocny jen jediné. Znameé
prislovi dava tusit, proc je zdravotni pilir tim druhym
nejdulezitéjsim.

{3 IV. Kapitola: Dé&jinny vhled do pfi¢in nemoci a
pandemii.

Cl. 21
Pravéek

(1) Pricinou nemoci je jiz od vyhnani z raje naruseni
vztahu mezi Clovekem a jeho Stvoritelem - Bohem.
Kdyz prvni clovek ztratil pristup ke stromu zivota,

stal se smrtelnym a zranitelnym. Vzdyt i dnes existuji
stromy a rostliny z jejichz plodu je zakazano jist.

(2) V zasadé existuji 4 druhy nemoci:

a) dusevni (psychické), jejich pri¢inou je casto
nevira, ztrata nadeje na zlepseni, pretrvavajici stres,
frustrace a deprese,

b) zranéni, jehoz pricinou je ¢asto pycha,
provozovani hazardniho sportu, Ci dopad valky,

c) infekéni nemoci, jejich pricinou byvala ¢asto
lhostejnost Ci neznalost hygienickych zasad. Jejich
puvodci v déjinach dlouho nebyli znami, a

d) chronicka onemocnéni, jejich pricinou je ¢asto
neposlusnost biblickych rad i doporuceni |ékaru
nejen o zdraveé vyzive.

(3) Nemoc neni Bozim trestem, spiSe prirozenym
dusledkem poruseni zakonitosti Bohem dannych. Je
pripominkou naruseneho vztahu s Bohem a vyzvou k
naprave.

(4) Lékar |éci, ale Buh uzdravuje.

Cl. 22

Staroveé



K

(1) Nadéje na doziti se v déjinach paradoxné
zkracuje, ackoli pokrok ve vede mel nadéji na

doziti zvysit. Zatimco prvni Clovek se dozil 930 let,
Abraham jiz jen 175 let. V zapadnim svéte dnes
dosahuje 80 let, coz bylo bezné i ve Viktorianskeé
Anglii. Jen s tim rozdilem, ze Britove prozili mnohem
delsi cast zivota ve zdravi.

(2) Véda vsak biblicky zaznam potvrzuje, kdyz tvrdi,
ze lidske srdce je vyvinute tak, ze by dokazalo tlouct
450 let, pokud by clovek zil zcela zdrave.

(3) Unik z pfirody do nepfirozenych prelidnénych
mest nezvysil kvalitu zivota, nybrz urychlil Sireni
nemoci a zapricinil mnohé socialni problemy.
Bozim zameérem vsak bylo, aby kazdy clovek mel
dostatek pudy k obzive a byl nezavisly na statu.

(4) Vyvoleny lzraelsky narod MojziSovym zakonem
ziskal velmi uzitecna hygienicka doporuceni,
pohanskym kulturam zpravidla cizi, jejichz
dodrzovani poskytlo Izraeli mnohem vetsi ochranu
pred infekCnimi nemocemi.

(5) Nejvyspélejsi kulturou ve smyslu socharstvi,
architektury, malifstvi, &i Iékafstvi vdak byli Rekové.
Rekové vytvofrili realistické a idealni zobrazeni
lidského téla. Rekové byli také prakopniky v
konstrukci chrdmu a vefejnych budov. Rekové
prosluli vazovou



malbou a vyvinuli techniky jako ¢ernou a cervenou
figuralni malbu.

V IékaFstvi byli Rekové rovnéz velmi pokrodili,
zejmena diky postavam jako Hippokrates, znamy
formulovanim Hippokratovy prisahy.

Rekové také vyvinuli teoretické studie o hudebnich
Intervalech a harmonii.

Cl. 23

Vrcholny starovek

(1) Pravé v dobé kdy byla Rimska Fie za cisare
Augusta na vrcholu sil a expanze, prisel na svet
Mesias, ktery na mnoha vykonanych zazracich
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Vv uzdraveni.

(2) Véda se presvédcila, ze nejsilnéjsi silou ve
vesmiru je vedomi. Nekolik hodin prochazky lesem
zvysi vykonnost imunitniho systému az o 50%, coz
Ize vysveétlit uvolnovanim aromatickych flaktatu do
ovzdusi, které produkuji rostliny; avsak zbylych 50%
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pripada na jiné, neznamé, nematerialni priciny.

(3) Neurologové uznavaji, ze dobra zivotosprava
muze snizit riziko demence az o0 30%. Na druhé
strane takeé ale priznavaiji, ze u starsich lidi, kteri
zazivaji psychosocialni stres, treba po ztrate
partnera, muze byt riziko, Zze se u takového clovéka
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rozvine demence, nebo zemre az stonasobneée vyssi.

(4) Véda dokazuje, jak obrovskou silu ma mysil.
Zhypnotizovany clovek se sugesci, ze



ma v dlani zhnouci kus zeleza, ackoli v ni realne ma
studenou minci, si je schopen privodit | popaleniny 1.
stupne.

(5) Kdyz za druhé svétové valky ve vojenskych
lazaretech doslo morfium, byl nahrazen placebem
v podobé injekce s roztokem kuchynskeé soli a
zranenym vojakum k udivu Iékaru taktéz ulevil od
bolesti.

(6) Lékar pocatku novovéeku Paracelsus pochopil, ze
"Predstava je pricinou rady nemoci, vira vsak vyleci
vsechny nemoci." Pro nas mozek je skutecnosti to,
cemu verime. Bez ohledu jestli to je, Ci neni pravda.
Dalajlama rekl: ,,Jde to nase mysl, ktera vytvari nas
svet."

Cl. 24
Pozdni starovek a stredovek

(1) Po zenitu &asu starovéky Rim postihl Galénuv
a Cyprianuv mor, ktery zabil miliony lidi. Rimska
elita, ktera pila vodu z oloveného potrubi a varila
v oloveném nadobi trpéela poskozenim nervoveho
systemu i neplodnosti.

(2) Cernou smrt, ktera vypukla v roce 1347, rozvezly
italske lodé z krymské Kaffy. Behem S let zabila az 50
milionu lidi - tretinu evropské populace. Pricinou byly
katastrofalni hygienické podminky v prelidnénych
mestech, v nichz neexistovala kanalizace, splasky se
vylévaly na ulici. Po ochlazeni na pocatku 14. stoleti
bylo obyvatelstvo oslabené ne



urodou a podvyzivene, coz oslabilo jeho imunitni
system. Ukazalo se nebezpeci v prenaseni nemoci,
které skytala ranna forma globalizace - mezinarodni
namorni obchod.

(3) Rimskokatolicka cirkev selhala. Namisto osvéty
prosazovanim hygienickych zasad z Mojzisova
zakona ve svem tmarstvi spoléhala na nabozenska
procesi. Kritizovala ucence, perzekuovala je,
nalepkovala je jako kacire, obvinovala z carodejnictvi

a upalovala je. Cenzurovala a palila jejich spisy.

(4) Zasluhy nalezi jen uencum a Iékarum, kteri se
snhazili nalézt pricinu moru a radovym klasternim
mnichum a jeptiskam, kteri obétavé s nasazenim
vlastniho zivota pecovali o nemocné a poskytoval

jim utechu.
Cl. 25
Pozdni novovek a moderni déjiny

(1) V prubéhu 19. stoleti se rozmohlo nesmirné
kontraproduktivni ockovani, okolo nejz moderni
pseudoveda stvorila I1zivy mytus, ze vymytilo mnohé
infekCni nemoci, jako treba nestovice.

(2) Statistiky vSak ukazuiji, ze epidemie byly
zpusobeny oslabenim imunitniho systému v
dusledku podvyzivy, valek a ignoraci hygienickych
zasad. Dokazuji, ze pominuly jesté pred zavedenim
povinneho ockovani, coz je samozrejme i pripad
Spanélské chfipky, nejniivéjsi pandemie modernich
déjin s



nejméné 50 miliony obétmi, ktera vypukla v breznu
1918 v USA.

(3) Ockovani nema zadnou zasluhu na vymyceni
infekCnich nemoci. Tém se predchazi zdravou
VyZivou a Cistotou.

(4) Z ideového, biblického hlediska je ockovani
moralné problematicke, protoze je postaveno

na predstave, ze imunitu je nutné ziskat uméle,
zamerne a nikoliv prirozene prirozenym stykem s
viry a bakteriemi, cemuz bylo nesmysliné branéno
zneuzivanim rousek a respiratoru v mnohdy
zbytnych pripadech.

Z mravniho hlediska je takovy pristup ekvivalentni
zasade, ze clovek musi ziskat dobrovolnou zkusenost
se zlem a musi zamerné vykonat ruzné zlé skutky,
aby se jich pak z neprijemné zkusenosti stitil a ziskal
tak "empirickou imunitu,” ackoli treba racionalne
uvazujici abstinent nema zadnou potrebu zazit
delirium, aby se nutne empiricky presvedcil, ze
alkohol je skodliva a navykova droga. Nehodla se
trenovat v piti, aby vyhral hazardni sazku.

Jiny primer: Dité se nenauci plavat, pokud neziska
prirozeny styk s vodou a sebejistotu bez rukavku a
kruhu.

V biblickém pojeti je neprirozené ockovani zamernym
pachanim zla. Nikoliv z omylu, nedopatreni, Ci nouze,
nybrz z umyslu.

(5) Statistiky z posledni pandemie jednoznacn
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e ukazaly mnohem vyssi ucinnost prirozené imunity
nez té umele, kdyz lide, kteri jiz jednou nemoc
prodelali byli hospitalizovani az 10 x méne casto nez
ti, kteri se nechali ockovat.

(6) Svétova zdravotnicka organizace prejala do své
vlajky bronzového hada, kterého Mojzis na pousti
vztycil jako symbol Krista, na nejz meli ustknuti
|zraelci pohlédnout a byt uzdraveni. WHO se tudiz
rouha Bohu, kdyz se stavi na misto Krista tim, ze
tvrdila, ze ockovani je jedinou cestou k ochrane pred

koronavirem a k navratu k normalnimu zivotu.

(7) Statistiky WHO také ukazaly, ze jen béhem
prvniho roku ockovani proti koronaviru bylo
registrovano 3 x vice nezadoucich ucinku nez u
vsech ostatnich vakcin vyvinutych na vice nez 30
infekCnich nemoci za celou dobu vice nez 50 leté
existence databaze.

(8) Rozlozeni vakcinace do az 6 davek jasné
poukazalo na komercni charakter vakcinace, jejimz
cilem nikdy nebyla ochrana verejného zdravi, ale zisk
farmaceutické mafie. A za tim ucelem se o ucincich
vakcin opakovane a soustavne verejnosti lhalo.

(9) Ukazalo se, ze nejaktivnéjSimi staty v nucené
vakcinaci co nejvetsim poctem davek, v rozporu s
lidskymi pravy a svobodami, byly staty s nejvetsi
koncentraci



zidozednarske mafie- v USA a v lzrael..
Cl. 26
Moderni dejiny a budoucnost

(1) Farmaceuticky prumysl postavil svuj byznys na
profitovani z lidského utrpeni. V. mnoha zemich svymi
vakcinami ublizil a zmrzacil miliony lidi, kterym mel
poskytnout umelou imunitu.

(2) Ve skutecnosti se vSak ukazalo, ze ockovaci
kampaneé globalistu byly vedeny se zameérem
provadet depopulaci snizovanim plodnosti. V

tretich zemich propaguji potraty a prosazuji nucené
sterilizace. Rozbijeji tradicni rodinu nadrzovanim
LGBT hnuti, podporovanim feminismu, propagaci
dekadentni pseudokultury a vytvarenim vsemoznych
umele vytvorenych mensin k rozbiti spolecenské
soudrznosti. Mnohé z globalistickych elit jsou
zapleteny do obchodu s detmi, ktere zneuzivaji k
sexualnim orgiim, k odbéeru adrenochromu a k prodeji
telesnych organu.

(3) Potravinarsky prumysl zdegeneroval, vyzivova
hodnota potravin neustale klesa. Produkce a
konzumace zeleniny a ovoce je krajné nedostatecna.
Koncentrace vitaminu a mineralu v péstovanem
ovoci a zelenine za poslednich sto let klesla v
prumeru trojnasobneé. 25 porci ovoce a zeleniny by

u prumerného cloveka sice pokrylo potrebnou denni
davku vitaminu a mineralu, ale zaroven by vedl



0 k nezadoucimu zvyseneému prijmu cukru.

(4) Symbol zaby, ktery se stal vSudypritomnou
znackou Aliance destnych pralesu, je biblicky symbol
necistého zvirete a druhé pohromy, ktera dopadla na
anticky Egypt.

(5) Cilem zidozednarskych globalistu je svétova
depopulace. V tisku siri 1zi o prelidnéeni planety, ackoli
by soucasna plocha zemeédeélskeé pudy mohla uzivit az
5 nasobek soucasne populace.

(6) V tom je zidozednarsky kapitalismus daleko
zhoubnéjsi nez socialismus i nacismus. Nebot
zatimco nacisté hlasali valku arijské rasy vuci
jinym rasam, socialisté hlasali tridni boj sirokych
trid proletariatu vuci uzké skupiné burzoazie, tak
kapitalisté hlasaji boj uzké skupiny oligarchu proti
celému lidstvu a ze vsech ideologickych skupin tak
haji zajmy té nejmensi skupiny lidi.

(7) Slované vSak maiji tak obrovsky zivotni prostor
jako zadna z civilizaci a musi jej zalidnit, aby ho
dokazala vyuzit a ubranit pred expanzi civilizaci
jinych, zvlaste té zapadni. Proto se Slované musi
Zapadu ze vsech sil s plnou vervou vzeprit, sjednotit
se a nastartovat masivni populacni rust politikou tri
deti.

('} V. Kapitola: Zdravotnictvi, nacért, jak m



a vypadat zdrava vyziva a zdravy zivotni styl.
Cl. 27
Principy nového zdravotniho systemu - Naturalismu

(1) Naturalismus si zaklada na trech principech v
dané posloupnosti: prevence, |[écba chronickych
projevu onemocneéni, tj. pricin, a Ié¢ba akutnich
projevu onemocneéni, tj. dusledku. Cilem bude
dramaticky snizit vyskyt chronickych onemocneni.

(2) Zdravotnictvi bude bezplatné.
Prevence

(3) Preventivnimi opatrenimi jsou: podpora sportu,
zvysovani kvality ovzdusi, zlepsovani pracovnich
podminek, duraz na dodrzovani nocniho klidu,
zavadeni poulicnich lamp s teple bilou zari, zvysovani
kvality potravin a jejich vyzivove hodnoty se
zavedenim prisnych norem na jejich kvalitu a druh
oznhaceni a podpora dusevnich a kulturnich aktivit.

(4) Mnohé z umélych sladidel, barviv a konzervantu
bude zakazano v potravinarstvi pouzivat, stejne jako
aspartam, fluoridy v zubnich pastach nebo toxicke
amalgamove zubni plomby v zubarstvi.

Budou stanoveny prisne limity na obsah palmovych
oleju, glukézofruktézového sirupu, modifikovaného
Sskrobu, transmastnych kyselin, soli a jinych latek

v potravinach a budou nahrazovany zdravejsimi
alternativami.

(5) Dale budou zavedena opatreni na snizovani



konzumace alkoholu, spotrebu cigaret a ostatnich
drog. Napriklad vyvojem zdravejsich nahrazek,
propracovanych odvykacich kurzu a zlepSovanim
socioekonomické situace obcanu diky prosazeni
ctyrpilirové reformy. Kazdy druh alkoholu bude
muset mit svoji dealkoholizovanou variantu, zejména
piva a vina. Ta bude muset byt vzdy levnejsi nez
alkoholicka varianta. Vyssi naklady na vyrobu
dealkoholizovanych variant podniky pokryji z vyssi
marze na alkoholické napoje.

(6) ZvysSi se normy na cisténi vody stanovenim
limitu jinych castic do 100 ppm. Velmi prisne bude
kontrolovan obsah stroncia, barya, Ci hliniku. Vlada
zajisti osvetu v otazce domaci vyroby pitné vody.

(7) Pokusy ovlivihovat pocasi a regulovat intenzitu
slunecniho svitu v ramci geoinzenyrstvi a chemtrails
bude prisne zakazano. Bude se merit slozeni emisi
letadel, zvlaste tech zahranicnich, jmenovite
zapadnich.

(8) V zdravotnictvi se budou pravidelné vSem
obcanum provadeét krevni testy zjistujici pomer
omega 3 a omega 6 nenasycenych mastnych kyselin,
jimiz je mozne zjistit riziko rozvoje chronickych
onemocneni vseobecne, HbA1C testy, jimiz je mozné
zjistit riziko cukrovky a jine testy.

(9) Soucasti prevence je i ddraz na ochra



nu dusevniho zdravi. Bude zajistén dostatek
psychologu a psychiatru, zejmeéna pro deti a
dospivajici. LéCba se soustredi na pouzivani
nefarmakologickych metod kombinujicich
psychoterapii, socioterapii, ergoterapii, arteterapii,
psychorehabilitaci, lecbu zivotnim stylem a z
alternativnich pristupu pak zejména krestanskou
kontemplativni terapii. To umozni silne omezit vyvoj,
produkci a uzivani antipsychotik a antidepresiv.

Cl. 28
Zdrava vyziva

(1) Osvéta je nezbytnai v otazce zpusobu stravovani.
Maso jist stridmeé, nejlépe rybi, jiné jen prilezitostné,
napr. pri letnich grilovackach, svatcich, ci oslavach,
nikoliv kazdy den, jelikoz jsou narocné na traveni a
spotrebovavaji obrovské mnozstvi travicich enzymu,
jist velky podil syrové zeleniny, neohrivat jidla v
mikroviné troubé, natoz v plastovych nadobach,
nejist ultrazpracované potraviny, dodrzovat
nekolikahodinove rozestupy mezi jidly a nenarusovat
tak proces traveni, dodrzovat cirkadianni stravovaci
rytmus, tj. snidat, obedvat a veceret v priblizne
stejnou dobu, nejpozdeéji nekolik hodin pred spanim,
dodrzovat 12 az 14 hodinové pusty mezi veceri a
snidani, neveceret tezka jidla, zvlaste ta bohata na
sacharidy, po probuzeni se



dukladné napit Cisté vody a snidat nejdrive hodinu
pote.

(2) Nova slovanska kuchyné musi propagovat recepty
na pokrmy s vysokou vyzivovou hodnotou, spise nez
dbat na kulinarsky zazitek a estetiku.

Ve Skolach se to promitne zrusenim automatu s
nezdravymi pochutinami a limonadami. Ty budou
nahrazeny obchudky se zdravou vyZivou. Zakim

to pomuze potlacCit hyperaktivitu a podpori to jejich
soustredenost a ucenlivost.

Cl. 29
Zdravy spanek

(1) Zvlastni pozornost je také nutné vénovat osvété v
otadzce spankové hygieny, ktera v prvé rade zahrnuje
dodrzovani cirkadianniho spankového rytmu - ;.
pokud je to jen trochu mozné, vstavat a ulehat vzdy
ve stejnou dobu, tj. brzy rano a brzy vecer, spat
dostatecne, alespon hodinu pred spanim nesledovat
modre obrazovky, ale Cist si, meditovat, ritualne se
pripravovat na spanek, jakozto zivot obnovuijici silu a
drahocenny Bozi dar.

(2) VSeslovansky svaz je obrovskym kusem pevniny,
kde slunce vychazi jako prvni. | proto zdravotni
filozofii Slovanu musi byt, nebyt velkonarodem
nocnich sov, nybrz velkonarodem rannich ptacat.
Je zapotrebi zavest vSeobecné uznavanou tradici
cirkadianniho rytmu.

Od toho v jak velké mire dokazi Slovane tyto zdravo



tni zasady a doporuceni uvadet v praxi zavisi zivotni
sila nasi civilizace.

(3) Bude zrusena zména ¢asu na zimni a letni.
Cl. 30
Sport

(1) Sport je klicovou aktivitou predchazejici rozvoji
chronickych onemocneni, proto bude systematicky
podporovan vystavbou venkovnich i vnitrnich
posiloven, hrist, atletickych drah, bazénu, aj. Bude
podporovan zameéstnavateli pomoci bonusu.

(2) Sport bude osvétou masivné propagovan
a vyuzit jako symbol prestize, zdatnosti, sily a
neporazitelnosti slovanskeho velkonaroda.

(3) Pri sportovnich soutézich bude podporovana
zdrava soutezivost podporujici ferovou, cistou hru,
kolektivni spolupraci a sounalezitost, nikoliv rivalitu a
primitivni fanouskovskou nevrazivost.

(4) V televiznich programech bude vénovano

sportu podstatne méne vysilaciho casu, aby sport
nebyl vladou zneuzivan jakozto zabava odvadejici
pozornost obcanu od dulezitych politickych,
spolecenskych a ekonomickych otazek. Princip
"chléb a hry" je nebezpecny pro zachovani zdravého
politického rezimu.

(5) Vrcholovi sportovci nebudou sportovat pro své
obohaceni, ale pro cest slovanskeho velkononaroda.
Proto i jejich maximalni prijem bude omezen na 7/
nasobek prumérné mzdy. Do n



| se vSak nebude zapocitavat hodnota medaili,
poharu a nékterych vysluh.

(6) Kdykoli bude néjaky slovansky stat poradat letni
nebo zimni olympijskeé hry, bude je organizovat
ucelne a skromneji, aby jejich mirova filozofie

a historicky anticky odkaz nebyl zneuctéen
megalomanstvim. Aby si je kazdy slovansky stat
mohl alespon jednou dovolit poradat.

(7) Slovansti sportovci se nebudou ucastnit
zadnych olympiad v zahranici, pokud soucasti jejich
zahajovacich ceremonialu bude okultni predstaveni
propagaujici satanismus.

Cl. 31
Lécba chronickych onemocneni

(1) Lécba chronickych onemocnéni se soustredi na
aplikaci co nejrychlejsiho a zaroven bezpecného
prechodu z uzivani léku na vysoce kvalitni,

mozném okruhu onemocneéeni, z nichz uhlavni
vyznam budou mit omega 3 nenasycene mastneée
kyseliny zpropustnujici bunecné membrany, 1-3, 1-6
beta glukany, jakozto nejsilngjsi prirodni modulatory
imunity, a viceslozkova vlaknina priznivé pusobici
na cely strevni mikrobiom, ktery hraje zasadni roli v
Zzivotaschopnosti imunitniho systému.

(2) Pozornost se soustredii na vyznam bylin a
ucinnych prirodnich extraktu, napfr. z aloe very,
aronie, ra



kytniku, nebo cerneho bezu.

(3) V spolecenské osvété bude nalezité zduraznén
naprosto zasadni vyznam enzymu pro regeneraci
téla, zasadotvornych potravin, jako zejm. citronu a
melounu pro odkyseleni a tudiz imunizaci organismu
a prirodnich afrodiziak jako treba rapikatého celeru,
jahod a boruvek pro podporu plodnosti.

(4) Cilem bude snizovat spotrebu IéCiv a tim se
vyhnout snizovani jejich ucinku a rustu poctu
zdravotnich komplikaci zpusobenych kombinaci |éku
a jejich nezadoucich ucinku.

Vyrobci lécivych prirodnich pripravku by meéli mit
moznost je oznacit za IéCiva i bez nakladnych studii.
Bude vyznamne zvysen podil prirodnich leciv na ukor
syntetickych.

(5) Bude zajiSténa vysoka kvalita, odbornost,
peclivost, rychlost a dostupnost chirurgickych
zakroku, zejm. resekcnich a rekonstruktivnich
operaci, transplantaci, implantaci a paliativnich
lékarskych zakroku. Podstatné se zkrati cekaci doba
na transplantaci organu.

(6) Vyvoj Iéku se soustredi na vyvinuti
bezpecneéjSich cytostatik k Iécbé nadoru, nebo
posttransplantacnich imunosupresiv ve snaze
minimalizovat jejich vedlejsi ucinky. Vyvoj, produkce
a uzivani jinych trid Iéku jako napr. antihypertenziv
na snizeni tlaku, hipol



pidemik na snizeni cholesterolu a antidiabetik k |écbée
cukrovky bude moci byt diky vyraznému poklesu
vyskytu civilizacnich onemocneéni utlumeno.

Cl. 32
Lécba nahlych onemocneéeni

(1) Lécba akutnich projevu nemoci se soustredi na
zvysovani kvality lekarské péce, zejmeéna zajisteni
vysoké odbornosti, peclivosti, rychlosti a dostupnosti
stabilizace zivotnich funkci, vysetreni, diagnostiky,
lékarskych zakroku, |écby a terapie.

(2) Vyvoj vakcin bude okrajovou zalezitosti, v

némz bude prioritou snizovani poctu vedlejSich
nezadoucich ucinku. Bude v omezené mire zachovan
pro uzkou skupinu zajemcu o umeélé imunizacni
experimenty.

Imunizace spolecnosti a osveta v otazce spravneho
uzivani antipyretik snizujici horecku povede k
omezeni jejich produkce.

(3) Vyvoj IéCiv se spiSe se soustredi na studium
bakterialni rezistence, vyvoj, produkci, a uzivani
protizanétlivych |éku, napr. alternativnich
kortikosteroidu a antivirotik, napr. isoprinosinu a
Ivermektinu.

(4) Zadna z farmaceutickych firem nebude smét
mit vice nez ctvrtinovy podil na trhu, kazdy ze
statu Svazu bude mit své vilastni farmaceutické
spolecnosti.

(5) K ockovani nesmi byt nikdy provadén zadny
natlak v jakékoli podobe - pe



néznimi vyhodami, diskriminaci, nebo zastrasovanim.
Pravo na svobodu rozhodovani o vakcinaci a Cipovani
musi byt ustavne zakotveno.

(6) VSechny slovanskeé staty jednou provzdy vystoupi
z WHO a budou vymahat reparace za fatalni skody

na narodnim zdravi zpusobené clenstvim v této
zloCinecke organizaci.

(7) Slovanské zdravotnictvi se postupné a
systematicky zbavi latinského nazvoslovi a nahradi
ho novymi slovy slovanského puvodu.

{3 VI. Kapitola: Zemédélstvi, socialni politika,
bytova vystavba, duchody, zaméstnanost a zivotni
prostredi.

Cl. 33
Zemedélstvi

(1) Svaz dosahne sobéstacnosti v péstovani vSech
plodin mirného pasu a dale ryze, baviny a nekterych
jinych subtropickych plodin. VSeslovansky Svaz bude
nejvetsi svetovou obilnici.

(2) V zemeédélstvi bude mnohem vice osevnich
ploch venovano pestovani ovoce a zeleniny namisto
repky, s cilem svou produkci prekonat jejich
nekolikanasobneé navysenou spotrebu.

(3) Dalsim z cilu bude vytrvale snizovat podil
geneticky modifikovanych potravin. Pridavani hmyzu
do potravin bude zakazano. Dovoz potravin s logem
zaby, tzv. udrzitelnosti, Ci jinym globalistickym
ekvivalentem bude zak



azan.

(4) Pouzivani pesticidu, herbicidu, fungicidu

a insekticidu bude regulovano prisnymi
bezpecnostnimi normami. Bude zakazan dovoz
nebezpecnych zemeédeélskych pripravku ze zahranici.

(5) PredevsSim v Rusku se navysi rozloha orné pudy
a pastvin, nikoliv vSak na ukor lesu. Sobéstacnost
Vv ZivocCiSné vyrobe, tj. zejména masa, mléka a
vajec bude podporovana, spise vsak pro export,
nez pro spotrebu, kterd s novymi stravovacimi
pescetarianskymi navyky a zlepsSovanim vyzivové
hodnoty potravin bude klesat.

(6) Budou masivné budovany zavlazovaci kanaly,
vysazovany lesy tak, aby se alespon udrzel podil
zalesnéni, pokud bude cetnost pozaru stoupat,
budou v lesich vykaceny meze, provedou se
opatreni k zabranéni rozsSirovani pousti a eroze pudy.
Obnovi se puvodni skladba lesu. Tézba dreva bude
limitovana ve vysi 1% rozlohy lesu rocné a zaroven

s\ VW 7

nizsi nez rust objemu drevni hmoty.
Cl. 34

Socialni a bytova politika

(1) Socialni politika se zaméri na podporu rodin za
pomoci prispevku tak, aby se dosahlo realizace
politiky tri déti a vystavby cenové dostupnych bytu,
na ktere by bylo mozne ziskat bezurocnou hypotéku.
Za tim ucelem bude snizeno DPH na bytovou
vystavbu a obnoveny statni a ob



ecni bytove fondy a druzstevni bydleni.
Prinejmensim v takovém poctu bytu, jaky je pocet
zadatelu o prispévek na bydleni.

Stanovi se limity najemného, aby se predeslo
ekonomickému vykoristovani pronajimateli.

(2) Lidé v produktivnim véku budou motivovani
realnymi urokovymi mirami ke sporeni na zajisteni
bydleni svym detem, aby v dospelosti mohly
financovat bezurocnou hypotéku s co nejvetsi
moznou spoluucasti a co nejdrive ji splatit.

Uroéené hypotéky budou jen na luxusnéjsi byty a
rezidence, neucelové hypotéky, hypotéky na nakup
komercnich nemovitosti a na developerske projekty.

(3) Socialni systém bude zjednodusen a socialnimi
davkami a prispévky zajisti efektivni podporu pro
rodiny s détmi, seniory, ovdovélé a zdravotné
postizené obcany.

Rodicovskeé prispevky, penezita pomoc v materstvi a
porodné musi stat poskytovat zpusobem, aby docilil
naplnéni politiky tri déti.

Stat se nalezite postara o vsechny telesne
postizenée. Snizi 1. stupen invalidity z 35% na 10% a
misto 3 skal vytvori 9 skal po 10%.

(4) Staty Svazu zajisti nejchudsi vrstvé obyvatel
alespon néjaky zakladni zivotni standard, nicméne
tak, aby je nedemotivoval k praci. Ucini tak spise
vlastnim zajistenim zakladn



ich sluzeb, nez primou financni podporoul.

Zakladni sluzby predstavuji zajisteni ubytovani na
zpusob nizkonakladovych vysokosSkolskych koleji,
nebo klasteru s jednim pokojem a spole€nym
socialnim zazemim, a prispevkem na stravu, osaceni
a leky tak, aby naklady na provoz a prispevky v
prepoctu na osobu neprekrocily ¢tvrtinu prumeérné
mzdy.

Provoz bude mit prisny rezim, vysoké naroky na
hygienu, poradek a dodrzovani nocniho klidu. Nikdo
nebude smet byt vyhozen, delikventi vSak mohou
skoncit v [écebné, nebo v kriminale.

Prevenci pred kriminalitou bude zajisteni dohledu a
kurzu k opetovnému zaclenéni vyclenénych skupin
obyvatel do spolecnosti.

(5) Socialni systém davek nesmi zvyhodnovat
narodnostni mensiny a migranty. Musi byt nastaven

tak, aby Slované meéli stejny nebo vyssi prirozeny
prirustek obyvatel nez neslovanské mensiny.

(6) Z bezpecnostnich a socialnich duvodu se bude

postupne snizovat podil obyvatel zijicich ve mestech.
Snizi se tak motivace nepritele k jadernému uderu.
Podpori se rozvoj venkova a obnoveni vsech
zaniklych osad a vesnic.

V ramci deurbanizace vzniknou potravinove
sobestacné obce inspirane izraelskymi Kibucy a
Ubuntu.

Postavi se nova meésta na Sibiri, ktera



podniti jeji rozmach v odlehlych oblastech. Z duvodu
historicke prestize je ale téz zaroven cilem zalidnit
vsechna mesta a vesnice Svazu vic, nez kdy byla v
dobach socialismu. Nanejvys vsak o 10% vice.
Zavedou se kvoty na pocet obyvatel ve mestech.
Moskva bude mit maximalné 1/12 obyvatel Ruska,
Petrohrad maximalné 1/25.

(7) Ve méstech budou nejcastéji staveny ctyrpatrové
bytoveé domy s dostatecne velkym zazemim pro
rodiny s tremi detmi, balkony, stresni terasou,
venkovnimi hristi a posilovhami, a dostatkem
parkovacich mist. Jejich fasady budou barevné, bilé,
bézové, nebo z jinych svétlych odstinu.

Ve vhodnych lokalitach vzniknou také estetické
vezakoveé rezidence inspirované Kladenskymi vezaky
0 vysce 12 az 17 pater.

(8) Bytové domy musi byt maximalné sobéstacné.
Kazdy musi mit na strese zasobu destové, uzitkové
vody, pripadneée cCistici mechanismus k priprave pitnée
vody v pripade nouze.

Také musi byt vybaveny solarnimi panely a
generatory pro pripad vypadku elektrickeho proudu.
Musi byt vybaveny podzemnim bunkrem. A
podzemnimi tunely propojujici jednotlivée bytoveé
domy jakozto nouzoveé vychody v pripadé valky.

Cl. 35
Duchodova politika

(1) Duchodova politika bude za pomoc



| motivujici vyse realné urokové miry na sporicich
uctech motivovat lidi v produktivnhim veéku, aby si na
duchod sporili a nebyli tak ve stari zcela zavisli na
statu.

(2) VysSe duchodu bude pevné dana a neménna,
podle poctu odpracovanych let a typu profese.

(3) Prumérny celkovy duchod tvoreny vyhodné
urocenym sporenim a platbami od statu bude
predstavovat 50% prumeéerné mzdy.

(4) Bude zefektivhén systém zdravotniho pojisténi.
Ti, kdo budou zit zdraveji, budou platit nizsi
zdravotni pojistné. Dojde k promyslenému slouceni
zdravotnich pojistoven a zavedeni individualnich
uctu pojisténcu. Cili reformy bude:

a) zvysit efektivitu systému skrze centralizaci a
digitalizaci,

b) zvysit odpovédnost pojisténcu skrze individualni
ucty s motivaci k prevenci,

c) zachovat solidaritu skrze spole¢ny fond na
zakladni peci a statni prispevky

d) zlepsit informovanost a kontrolu skrze online
portaly a pristup k transparentnim datum.

Cl. 36
Politika zameéstnanosti

(1) Politika zaméstnanosti bude cilit na maximalni
moznou zamestnanost. Za tim ucelem v pripade
vySSi nezameéstnanosti v ramci moznosti vyuzije
| zkraceni individualni pracovni doby, aby nikdo
nedostal vypoved pro nadbytecnost, zkra



ti pracovni dobu na ctyri pracovni dny, resp. kolem
32 hodin tydne.

(2) Budou zavedeny prisnéjsi pracovni predpisy
zahrnujici pozadavek na minimalizaci nocni

prace, omezovani dvojsmenych provozu a jejich
nahrazovani trojsmenymi, anebo jejich nahrazeni
dvojsmenymi osmihodinovymi ranimi a odpolednimi
smenami, pozadavek na kontrolu bezpecnosti
pracovniho prostredi a adekvatnost vykonnostnich
pracovnich norem.

(3) VySe mezd bude podle druhu a naroc¢nosti prace
pevne stanovena a nemenna.

(4) Minimalni mzda bude stanovena ve vysi 50%
prumeérné mzdy.

(5) Stat inan¢éné podpori ty, ktefi prijdou o
zamestnani a pomuze jim v pripadeé jejich zajmu
nalézt nejvhodnejsi praci.

Cl. 37
Socialni spravedlnost

(1) Nikdo, ani zadny podnikatel nebude smeét ziskat
z dividend vic, nez kolik bude v prepoctu cinit
maximalni mzda definovana 7 nasobkem prumerné
mzdy.

(2) Nad majetkem, ktery prekro¢i maximalni hodnotu
majetku, definovanou jako 50 let prace pri maximalni
mzdé, nebude mit vlastnicke pravo, nybrz bude toliko
jeho spravcem a za jeho radnou spravu se bude
zodpovidat podniku a statu.

(3) Era miliardaft, multimiliardafu a oligarcht jednou
provzdy skonci.

(4) Hazard bude omezovan. Nej



vysSsi vyhrou bude moci byt rocni maximalni mzda.
Cl. 38
Zivotni prostiedi

(1) V ramci ochrany zivotniho prostredi se predevsim
zefektivni likvidace odpadu, recyklace a zavede se
bezplatny odvoz vSech druhu odpadu v omezeném
mnozstvi, aby se nehromadil na nepovolenych
skladkach.

(2) Limity na tézbu surovin se budou odvijet podle
nezbytnych hospodarskych potreb statu, ale jen u
nékterych druhu u nichz bude shledan zavazny a
stezi omezitelny dopad tézby na zivotni prostredi,
a ktere by nebylo strategicky nebezpecné nahradit
dovozem.

(3) Vytézené povrchové doly se zatopi a poslouzi
jako zasobarny vody. Zajisti se sanace zamorenych
Uzemi a likvidace min. Prypjat se obnovi a kolem

ni se na uzemi 50 km? postavi nejvetsi solarni a
nejvetsi jaderna elektrarna v Evrope. Obvykle se vsak
solarni elektrarny budou montovat jen na strechy
prumyslovych objektu a panelovych domu.

(4) Desetina uzemi bude chranéna jako narodni parky
a chranene krajinné oblasti - nedotknutelné uzemi
se zakazem tezby a vystavby.

Konec 2. casti



Zakladni statistiky

Znaky 31115

/Znaky bez mezer 26385
Slova 4398

Vety 309

Odstavce 189

Velikost 35,00 kB



Dalsi statistiky

Jedinecna slova 2350 (53,43%)
Prumeérna délka slova 5,758
Priumeérna délka véty(slova) 14,23

Priumeérna délka véty(znaky) 100,70



Statistika delky

Nejkratsi veta(slova) 1

Nejdelsi veta(slova) 104

Casové statistiky
Doba cteni 15:59

4

Recnicka doba 24:26
Cas psanirukou 7:37:34



Nejcasteéjsi slova

a-208
na - 86
se-/5

vV - 69
bude - 52
je - 44
1-26

Z - 26

S -24

k - 24
3-23

2 -22

ze - 21

Cl - 19
aby - 19
4 - 18
jejich - 18
V - 17

tak - 16
|- 16

ve - 15
jako - 15
nez - 15
budou - 15
o0-14



